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Utilisation du poéle :

Le poéle BC/BCE est destiné a chauffer les saunas
familiaux a la température désirée pour les séances
de vapeur. Toute autre utilisation est interdite.

La période de garantie des poéles et de I'équipement
de contréle utilisés dans les saunas par des familles est
de deux (2) ans. La période de garantie des poéles et
de I’équipement de controdle utilisés dans les saunas
par les résidents d’appartements est d’un (1) an.

Lire attentivement les consignes d’utilisation avant
la mise en service de |I'appareil.

NB ! Ces consignes d’installation et d’utilisation
sont destinées au propriétaire du sauna ou a la
personne chargée de I'entretien, ainsi qu’a I'électricien
responsable de l'installation électrique du poéle.

Apreés l'installation du poéle, ces consignes seront
remises au propriétaire du sauna ou a la personne
chargée de son entretien.

Vous avez choisi un poéle Harvia. Nous vous félicitons
pour ce choix judicieux!
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Przeznaczenie grzejnika:

Grzejniki serii BC/BCE przeznaczone sa do
nagrzewania malych, rodzinnych saun do
temperatury przewidzianej podczas korzystania z
sauny. Grzejnikow nie wolno uzywacé¢ do zadnych
innych celéw.

Okres gwarancji na grzejniki i urzadzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku w
domach jednorodzinnych wynosi dwa (2) lata.

Okres gwarancji na grzejniki i urzadzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku
w mieszkaniach znajdujgcych sie w domach
wielorodzinnych wynosi jeden (1) rok.

Przed rozpoczeciem eksploatacji grzejnika nalezy
dokladnie zapoznac sie z niniejszg instrukcja.

UWAGA!

Niniejsza instrukcja instalacji i eksploatacji jest prze-
znaczona dla wilascicieli sauny lub os6b odpowie-
dzialnych za saung, jak rowniez dla elektrykéw odpo-
wiedzialnych za podlaczenie elektryczne grzejnika.
Po zakonczeniu instalacji osoba odpowiedzialna
powinna przekazac niniejszg instrukcje wlascicielowi
sauny lub osobie odpowiedzialnej za jej eksploatacje.
Gratulujemy Panstwu dobrego wyborul
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1. CONSIGNES D’'UTILISATION

1.1. Mise en place des pierres

Les pierres adaptées au poéle électrique doivent
avoir un diamétre de 4 a 8 cm. Il convient d’utiliser
dans les poéles a sauna des pierres concues
spécifiquement a cet effet, de marque connue et
taillées dans la masse. L'utilisation de « pierres »
en céramique de composition poreuse et de calibre
identique est interdite, car elles sont susceptibles
de causer un échauffement excessif et une cassure
des résistances.

Il est recommandé de laver les pierres avant leur
utilisation. Placer les pierres dans le compartiment
a pierres du poéle, sur la grille, entre les éléments
chauffants (résistances), empilées les unes sur les
autres. Le poids des pierres ne doit pas reposer sur
les résistances.

Les pierres ne doivent pas étre entassées de facon
trop serrée, afin de ne pas empécher la circulation
d’air a travers le poéle. |l convient également de ne
pas les coincer entre les éléments chauffants, mais
de les disposer de facon suffisamment espacée. Ne
pas utiliser de pierres de trop petite taille.

Les pierres doivent couvrir entierement les éléments
chauffants. Ne pas disposer les pierres en tas trop
élevé au-dessus des éléments.
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1. EKSPLOATACJA GRZEJNIKA

1.1. Ukladanie kamieni uzywanych w saunie

Do grzejnika elektrycznego w saunie nalezy uzywacd
kamieni o $rednicy 4 - 8 mm. Powinny to by¢ peine
bloczki kamienne, specjalnie przeznaczone do grzejni-
kéw saunowych. Do grzejnika nie nalezy nigdy uzywac
lekkich, porowatych ,kamieni” ceramicznych ani wy-
konanych z miekkiego steatytu. Uzycie takich kamieni
moze spowodowac nadmierny wzrost temperatury re-
zystoréw i w rezultacie ich przepalenie.

Przed ulozeniem nalezy zmy¢ z kamieni pyt kamien-
ny. Kamienie nalezy uklada¢ w przeznaczonej do tego
komorze nad rusztem miedzy elementami grzejnymi
tak, aby opieraly sie o siebie nawzajem. Kamienie nie
moga leze¢ bezposrednio na elementach grzejnych.

Kamieni nie nalezy ukladac¢ zbyt ciasno, nalezy
pozostawi¢ miejsce na przeplyw powietrza przez grzej-
nik. Nalezy je ukiadac luzno i nie wpychac¢ ich miedzy
elementy grzejne. Bardzo malych kamieni w ogéle nie
powinno sie wktadac do grzejnika.

Kamienie powinny catkowicie przykrywac elemen-
ty grzejne, nie moga jednak tworzy¢ wysokiego stosu
nad grzejnikiem (patrz rys. 1).

Kamienie pekaja i rozpadaja sie w miare uzywania.
Dlatego nalezy je przekladac nie rzadziej niz raz na
rok, a nawet czesciej, jesli z sauny

Voir figure 1.

Les pierres s’effritent a I'usage. i
Il faut donc les changer au moins \ 3
une fois par an et plus souvent MoK
en cas d’utilisation intensive.
Lors de cette opération, enlever
les débris de pierre accumulés
au fond du poéle et remplacer
les pierres cassées.

La garantie ne couvre pas les
défauts résultant de I'utilisation
de pierres non conformes aux
recommandations du fabricant.
La garantie ne concerne pas
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korzystamy intensywnie. Przy okazji
przekfadania kamieninalezy usuna¢
odtamki zalegajace na dnie grzejni-
ka, a popekane kamienie zastgpic¢

nowymi.
Gwarancja nie obejmuje usterek
spowodowanych stosowaniem

kamieni innych, niz zalecane przez
producenta grzejnika. Podobnie
gwarancjanie obejmuje uszkodzen
spowodowanych popekanymi ka-
mieniamilub uzyciem kamieni zbyt
malych, blokujacych przeplyw po-
wietrza przez grzejnik.

non plus les défauts résultant
du fait que des pierres effritées
par l'usure ou de trop petit
calibre ont obstrué la ventilation
normale du poéle.

Ne jamais placer dans le compartiment réservé
aux pierres, ni dans sa proximité immédiate, aucun
objet ou appareil susceptible de modifier la quantité
et la direction de I'air circulant a travers le poéle.
Cela provoquerait un échauffement excessif des
résistances ainsi qu’un risque d’incendie sur les
parois du sauna !

Rys. 1.

1.2. Chauffage du sauna

Pour éliminer les odeurs dégagées par le poéle et les
pierres lors de la premiére utilisation, veiller a assurer
une bonne ventilation du sauna.

Le poéle a pour fonction d’amener le sauna et
les pierres a une température appropriée pour la
séance. Equipé d’un poéle de puissance adéquate,
un sauna bien isolé atteint la température requise en
une heure environ. Voir paragraphe 2.1. « Isolation
et matériaux muraux du sauna ». La température
appropriée pour les séances de sauna se situe entre
+65 °C et +80 °C.

Les pierres du poéle chauffent généralement a bonne
température en méme temps que le sauna. Un poéle

Figure 1. Mise en place des pierres du poéle
Ukladanie kamieni w grzejniku

Dokomorygrzejnikaprzeznaczo-
nej do ukladania kamieni nie wol-
no wkladac zadnych przedmiotow,
ktére moglyby zakléci¢ przeplyw
powietrza przez grzejnik, tj. zmieni¢ natezenie lub
kierunek przeplywu powietrza, podobnie na grzej-
niku lub w jego poblizu nie wolno umieszcza¢ zad-
nych przedmiotéw zaklécajgcych obieg powietrza.
Zaklécenie przeplywu powietrza moze doprowadzic
do nadmiernego wzrostu temperatury rezystoréw i
w rezultacie spowodowac zapalenie sie¢ powierzchni
Scian!

1.2. Nagrzewanie sauny

Nowy grzejnik, wigczony po raz pierwszy, wraz z
kamieniami wydziela charakterystyczny zapach. Aby
go usuna(, trzeba dobrze przewietrza¢ pomieszczenie
sauny.

Zadaniem grzejnika jest podniesienie temperatury
W pomieszczeniu sauny oraz rozgrzanie kamieni do ta-
kiej temperatury, jakiej wymaga wlasciwe korzystanie
z sauny. Jesli moc grzejnika jest prawidlowo dobrana
do wielkosci sauny, nagrzanie prawidlowo izolowa-
nego cieplnie pomieszczenia do tej temperatury trwa
okolo godziny (patrz punkt 2.1. - ,Materialy Scienne i
izolacyjne stosowane w saunach”). Wlkasciwa tempera-
tura w pomieszczeniu sauny wynosi +65 - +80 °C.
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trop puissant chauffe I’air du sauna rapidement, mais
les pierres ne sont pas suffisamment réchauffées et
laissent I’eau s’écouler sans former de vapeur. Si, au
contraire, la puissance du poéle s’aveére insuffisante
par rapport au volume du sauna, la piéce chauffe
lentement et les tentatives effectuées pour élever la
température par la vapeur (en projetant de I'eau sur
les pierres chaudes) n’ont pour effet que de refroidir
les pierres ; la température s’abaisse rapidement et
le poéle ne peut méme plus produire de vapeur.

Pour bien profiter des séances de sauna, il est
important de choisir, suivant les caractéristiques
données, un poéle dont la puissance est adaptée au
volume du sauna. Voir paragraphe 2.3. « Puissance
du poéle ».

1.3. Dispositifs de commande et utilisation du
poéle

Les modeéles BC45, BC60, BC8O0 et BCI0 sont équipés
d’un interrupteur horaire et d’un thermostat situés
dans la partie inférieure du poéle.

Les modéles BC45E, BC60OE, BC8OE et BC9OE
nécessitent un centre de commande séparé, a installer
a I'extérieur du sauna, dans un endroit sec.

Avant la mise en marche du poéle, vérifier qu’aucun
objet n’est posé dessus ou a proximité. Voir paragraphe
1.6. « Avertissements ».

1.3.1. Poéles équipés d’un interrupteur horaire et
d’un thermostat (BC45, BC60, BC80, BC90)
Interrupteur horaire

La mise en marche du poéle s’effectue au moyen du
bouton de l'interrupteur horaire. La graduation de I'in-
terrupteur horaire comporte deux plages. La premié-
re est celle de mise en marche immédiate : le poé-
le est allumé pour la durée choisie (de
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Kamienie uzywane w saunie osiggaja wymagana
temperature  kapieli  jednoczesnie z  calym
pomieszczeniemsauny.Jezelimocgrzejnikabedziezbyt
duza, powietrze wsaunie nagrzeje sie bardzo szybko, a
temperatura kamieni moze nadal by¢ niedostateczna;
w konsekwencji woda wylana na kamienie moze
po nich $ciec na dok. Jesli za§ moc grzejnika jest zbyt
mata w stosunku do wielkosci pomieszczenia sauny,
bedzie ono nagrzewac sie bardzo powoli, a kapiacy
sie moze sprébowac podnie$¢ temperature polewajac
kamienie woda. Jednakze woda tylko bardzo szybko
ostudzi kamienie, wiec po chwili sauna i tak nie bedzie
dostatecznie nagrzana, a grzejnik nie bedzie w stanie
dostarczy¢ odpowiedniej ilosci energii cieplne;.

Aby kapiel wsaunie byla przyjemnaimita, nalezy moc
grzejnika starannie dobra¢ do wielkosci pomieszczenia
sauny. Patrz punkt 2.3. - ,Moc grzejnika”.

1.3. Regulatory grzejnika i ich uzywanie
Grzejniki typu BC45, BC60, BC80 i BC90 wyposazone sg
w regulator czasowy i termostat, ktére znajduja sie w
dolnej czesci obudowy.
GrzejnikitypuBC45E,BC60E, BC80E i BCO9O0E wymagaja
zastosowania oddzielnego modutu sterowania, ktéry
nalezy zainstalowa¢ w suchym pomieszczeniu poza
sauna.
Przedwiaczeniemgrzejnikazawszetrzebasprawdzi¢,
czy na grzejniku lub w jego poblizu nie znajduja sie
zadne przedmioty. Patrz punkt 1.6 - ,,Ostrzezenia”.

1.3.1. Grzejniki z regulatorem czasowym i

termostatem (BC45, BC60, BC80, BC90).

Regulator czasowy

Grzejnik wiacza sie za pomoca regulatora czasowego.

Regulator ten ma dwie skale: pierwsza (z wiekszymi

cyframi) odnosi sie do natychmiastowego wiaczenia

grzejnika, tzn. regulator od razu wiacza grzejnik na
okreslony czas (0 - 4 godziny). Druga

0 a 4 heures). La deuxiéme plage cor-
respond a la préprogrammation (de 1
a 8 heures). Dans cette plage, le poéle
se met en marche aprés expiration du
délai d’attente programmé. Il commen-
ce a chauffer lorsque I'horloge remet le
bouton dans la plage de mise en marche
immédiate, c’est-a-dire a la hauteur du
chiffre quatre (4). Aprés cela, le poéle
reste allumé pendant environ 4 heures,
a moins que le bouton ne soit remis en
position O, ce qui a pour effet d’inter-

skala dotyczy czasu zwloki (1 - 8 go-
dzin) i dziala tak, ze grzejnik wiacza sie
po uplywie czasu nastawionego na tej
skali. Grzejnik wlgcza sie w momencie,
gdy obracane regulatorem pokretto
wylacznika wejdzie w sektor natych-
miastowego wiaczenia grzejnika, tzn.
ustawi sie na cyfrze “4" skali tego sek-
tora. Od tego momentu grzejnik pozo-
stanie wlaczony przez okolo 4 godzi-
ny - chyba, ze wylaczy sie go wczesniej
przekrecajac pokretto w pozycje ze-

rompre |"alimentation électrique des ré-
sistances et, par conséquent, le chauf- Rvs. 2
fage du poéle. Voir figure 2. s: <
Exemple 1. Un utilisateur part skier et compte faire une
séance de sauna a son retour. Il estime étre de retour
dans b5 heures. Il tourne l'interrupteur horaire du poéle
dans le sens des aiguilles d’'une montre en sautant
la plage de mise en marche immédiate (graduation
de 0 a 4) jusque dans la plage de préprogrammation
(graduation de 1 a 8), a la hauteur du chiffre 4.

L'horloge démarre et met le poéle sous tension au
bout de quatre heures. Il commence alors a chauffer.
Cette phase durant approximativement une heure, le
sauna sera prét dans environ 5 heures, c’est-a-dire
a I’heure ou I'utilisateur compte rentrer de sa balade
a ski.
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Figure 2. Interrupteur horaire
Regulator czasowy

rowa. W pozycji zerowej (0) zasilanie
elementéw grzejnych jest odigczone i
grzejnik wylacza sie (patrz rys. 2).

Przyklad 1. Zamierzamy pobiega¢, a potem skorzystac
z sauny. Planujemy biega¢ przez 5 godzin. Wtedy
przekrecamy pokretlo regulatora w prawo, poprzez
skale 0-4, i ustawiamy je na cyfrze 4 skali czasu zwloki
(1-8godzin).

Regulator czasowy zacznie dziata¢ i po uplywie
czterech godzin wiaczy grzejnik. Poniewaz nagrzanie
sauny trwa okolo godziny, bedzie nagrzana i gotowa
po mniej wiecej pieciu godzinach - a wiec wtedy, gdy
zmeczeni bieganiem wrécimy do domu.
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Exemple 2. Un utilisateur souhaite faire une séance
de sauna immédiatement ; dans ce cas, il est inutile
de recourir a la préprogrammation. Il lui suffit de
positionner le bouton de I'interrupteur horaire, dans
la plage de mise en marche immédiate (O a 4), sur la
durée souhaitée, ce a pour effet de mettre le poéle
immédiatement sous tension — il commence alors a
chauffer et sera prét au bout d’une heure environ.

Il est recommandé d’éteindre le poéle a la fin de
la séance de sauna, une fois séchées les pierres du
poéle. Il est cependant parfois nécessaire de laisser
le poéle allumé pendant une courte période, pour
sécher les structures en bois du sauna.

NB ! Il est absolument indispensable de vérifier que
I’horloge du poéle a bien interrompu |’alimentation
électrique des résistances au bout de la durée
programmée.

Thermostat et protection contre la surchauffe

Le thermostat se compose de deux unités
fonctionnelles, dont une paramétrable s’efforcant
de maintenir la température a un niveau constant
en fonction du réglage effectué.

Le réglage de la température s’effectue en ajustant
le thermostat entre les valeurs minimale et maximale.
Le réglage idéal de la position du thermostat s’effectue
de maniére empirique.

En commencant les essais a partir de la position
maximale de la zone de réglage (position d’extréme
droite), on peut déterminer le temps nécessaire
au poéle pour amener le sauna et les pierres a la
température requise.
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Przyklad 2. Jesli chcemy od razu skorzysta¢ z sauny
i w zwiagzku z tym nie chcemy uzy¢ funkcji zwioki
regulatora, ustawiamy regulator na zagdana cyfre skali
w sektorze 0-4. Wtedy grzejnik wlaczy sie od razu
i sauna bedzie gotowa do uzycia po uplywie okolo
godziny.

Zaraz po skorzystaniu z sauny nalezy wykaczyc
grzejnik i sprawdzi¢, czy kamienie sg suche. Czasami
trzeba zostawi¢ grzejnik wiaczony na jakis czas, zeby
drewniane czesci sauny dobrze wyschly.

UWAGAI! Zawsze trzeba sprawdzié, czy regulator
czasowy wylaczy!} zasilanie elementéw grzejnych po
uplywie nastawionego czasu.

Termostat i wylgcznik termiczny

Termostat sktada sie z dwoch zespoldw; jeden z nich
- zespdt regulowany - odpowiada za utrzymanie
stabilnej temperatury w pomieszczeniu sauny.

Temperature w saunie regulujemy ustawiajac
pokretlo termostatu w ktérymkolwiek z polozen
po rednich miedzy polozeniem maksymalnym
a minimalnym. Wla ciwe polozenie pokretta
termostatu ustalamy eksperymentalnie.

Najpierw ustawiamy termostat na maksymalna
temperature (skrajne prawe polozenie)i obserwujemy,
jak szybko kabina sauny i kamienie nagrzeja sie do
pozadanej temperatury. Jesli w czasie korzystania z
sauny stwierdzimy, ze temperatura

Si la température a tendance a trop
monter durant la séance de sauna,
tourner légérement le bouton de réglage
dans le sens inverse des aiguilles d'une
montre. Il convient de noter qu’une
déviation méme minime du bouton de
réglage prés de sa position maximale a
pour effet de provoquer une variation
sensible de la température dans le
sauna. Voir figure 3.

Si, pour une raison quelconque, le
sauna atteint une température trop

zbytniowzrasta, nalezy jg nieco obnizy¢
obracajac pokretto w lewo (przeciwnie
do ruchu wskazoéwek zegara). Nalezy
pamietad, ze nawet niewielkie réznice
w polozeniu pokretta w okolicy
temperatury maksymalnej powoduja
znacznerdznice temperatury panujacej
w saunie (patrz rys. 3).

Jezeli z jakichkolwiek powodéw tem-
peratura wewnatrz sauny nadmiernie
wzroénie, zabezpieczajacy wylacznik
termiczny termostatu trwale odetnie

élevée, |'unité de protection contre la Figure 3. Thermostat
Termostat

surchauffe du thermostat fait office Rys. 3.
de dispositif de sécurité et interrompt
de facon permanente |'alimentation électrique des
résistances du poéle. Ce n’est qu’une fois le poéle
refroidi que la protection contre la surchauffe peut
étre remise dans la position permettant au courant de
passer a travers le thermostat. La remise en service
de la protection contre la surchauffe s’effectue au
moyen d’un bouton-poussoir dans le thermostat,
situé dans le boftier de raccordement a l'intérieur du
poéle ; c’est pourquoi seule une personne habilitée a
effectuer des installations électriques peut accomplir
cette tache. Voir paragraphe 3.6.1. et figure 12.
Avant de remettre en service le bouton-poussoir,
il convient de déterminer la cause de la panne :
o Les pierres se sont-elles effritées et resserrées
dans le compartiment a pierres ?
e Le poéle est-il resté longtemps sans étre utilisé ?
e Le support du capteur du thermostat repose-t-il
contre la paroi du boftier électrique ?
e Le poéle a-t-il été soumis a un choc violent (par
exemple durant le transport) ?

zasilanie spiral grzejnych. Wylacznika
termicznego nie da sie z powrotem
ustawi¢ w pozycje umozliwiajaca po-
nowne wlaczenie zasilania, dopoki grzejnik nie ostyg-
nie. Wylacznik termiczny resetujemy nacisnieciem
przycisku ,Reset” na termostacie - przycisk ten znaj-
duje sie w skrzynce taczeniowej wewnatrz grzejnika.
Bezpiecznik termiczny moze zresetowac tylko wykwa-
lifikowany elektryk - instalator. Patrz punkt 3.6.1. oraz
rys. 12.
Przed nacisnieciem tego przycisku trzeba znalez¢
przyczyne usterki:
e Czy kamienie nie rozkruszyly sie ani nie zbily?
e Czygrzejnik nie byl wlgczony przez dhuzszy czas, a
sauna w tym czasie nie byla uzywana?
e Czy wspornik czujnika termostatu nie zostal
wygiety w strone przedziatlu z kamieniami?
e Czy grzejnik nie zostal uderzony lub nie ulegt
wstrzasowi?
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1.3.2. Poéles équipés d'un centre de commande
séparé (BC45E, BC60OE, BC8OE, BC9OOE)

Les modeles BC45E, BC60OE, BCBOE et BCOOE
fonctionnent avec le centre de commande séparé
C90/C150.

Les poéles et le boitier du capteur fourni avec le
centre de commande C90/C150 doivent étre installés
conformément aux présentes consignes d’installation
et d’utilisation.

Les composants du boitier capteur surveillent le
fonctionnement du centre de contréle. Le capteur de
température et le circuit de surchauffe se trouvent
dans le boftier capteur. La température est détectée
par une thermistance NTC. Un circuit de surchauffe
pouvant étre réinitialisé est également installé. En
cas de défaillance, ce circuit de surchauffe coupe
définitivement I'alimentation du poéle.

Le centre de commande doit étre installé dans
un endroit sec, par exemple dans le vestiaire. Le
thermostat doit quant a lui étre installé dans le sauna,
au-dessus du poéle et prés du plafond.

1.4. Projection de I'eau de vapeur sur les pierres
L’air du sauna devient sec en chauffant. Pour obtenir
une humidité convenable, il faut projeter de I’eau sur
les pierres brdlantes du poéle.

L"humidité de la vapeur dépend de la quantité d’eau
projetée. Quand le degré d’"humidité est correct, la
peau se met a transpirer et on ne ressent aucune
difficulté a respirer. La personne qui projette |I'eau
doit le faire a I'aide d’une petite louche et ressentir
I’effet de I’humidité de I’air sur sa peau. Une chaleur
et une hygrométrie trop élevées sont désagréables
a supporter.

Des séances prolongées dans un sauna chaud
provoquent une élévation de la température du corps
qui peut s’avérer dangereuse.

La contenance de la louche utilisée ne doit pas
excéder 2 dl. Ne pas projeter ou verser une quantité
d’eau plus importante en une seule fois. En effet, lors
de I'évaporation, I'excédent d’eau bouillante pourrait
éclabousser les personnes présentes dans le sauna.

Veiller aussi a ne pas projeter d’eau sur les pierres
lorsque quelqu’un se trouve a proximité du poéle, la
vapeur bouillante risquant de causer des brilures.

1.4.1. Qualité de I'eau de vapeur

N’utiliser que de I'eau remplissant les exigences de

qualité de I'’eau domestique. Les facteurs influant

notablement sur la qualité de I’eau sont :

e La teneur en humus (couleur, goQt, précipités) ;
recommandation : maximum 12 mg/I.

e Lateneurenfer(couleur, odeur, go(t, précipités) ;
recommandation : maximum 0,2 mg/I.

e Laduretédel’eau ;lesélémentslesplusimportants
sont le manganése (Mn) et le calcium (Ca), c’est-
a-dire le calcaire. Recommandation : pour le
manganése, maximum 0,05 mg/l ; pourle calcium,
maximum 100 mg/I.

Une eau de vapeur calcaire provoque la formation
d’une couche blanche pateuse sur les pierres et les
parois métalliques du poéle. Ce dépdt calcaire nuit

a la qualité des pierres destinées a produire de la
6
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1.3.2. Grzejniki z oddzielnymi modutami
sterujacymi (BC45E, BC60E, BC8OE, BCO0E)
Grzejnikami typu BC45E, BC60E, BCBOE i BCIOE ste-
ruje sie za pomoca oddzielnego modutu sterujacego
typu C90/C150.

Grzejnik i czujniki dostarczone wraz z modulem
sterujagcym C90/C150 instalujemy zgodnie ze wska-
zébwkami niniejszej instrukcji obstugi. Do modutu
sterujagcego dolgczona jest oddzielna instrukgja.

Komponenty skrzynki czujnikbw monitoruja
dzialanie sterownika. W skrzynce czujnikéw znajdu-
je sie czujnik temperatury i ogranicznik przegrzania.
Temperatura jest kontrolowana przez termistor NTC.
Wystepuje réwniez ogranicznik przegrzania, ktéry
mozna zresetowad. W razie usterki, ten ogranicznik
przegrzania odetnie trwale zasilanie pieca.

Sterownik nalezy zainstalowa¢ w suchym miejscu,
na przyklad w szatni, natomiast termostat nalezy
zainstalowa¢ w saunie pod sufitem, powyzej pieca.
Szczegdlowe instrukcje znajduja sie w instrukgcji insta-
lacji sterownika.

1.4. Polewanie wodg rozgrzanych kamieni
Rozgrzane powietrze w saunie staje sie suche. Dlatego
nagrzane kamienie w saunie trzeba polewa¢ woda,
aby zwiekszy¢ wilgotnos¢ powietrza do pozadanego
poziomu.

Wilgotno$¢ powietrza wewnatrz kabiny sauny
regulujemy odpowiednio zmieniajac ilos¢ wody
wylewanej na kamienie. Przy wiasciwym poziomie
wilgotnosci powietrza osoby korzystajace z sauny
poca sie, a jednoczesnie oddycha im sie tatwo. Osoba
zazywajaca kapieli w saunie, wylewajac wode na
kamienie za pomoca malego czerpaka, powinna
odczuwacnaskoérze wplyw zmieniajacejsie wilgotnosci
powietrza. Gdy temperatura i wilgotno$¢ powietrza
sg za wysokie, osoba korzystajgca z sauny zaczyna
czuc sie nieprzyjemnie.

Przebywanie w rozgrzanej saunie przez dluzszy
czas powoduje wzrost temperatury ciala, co moze by¢
niebezpieczne dla zdrowia.

Pojemnos¢ czerpaka wynosi 0,2 litra. llos¢ wody
jednorazowo wylewanej na kamienie nie powinna
by¢ wieksza od 0,2 |, poniewaz przy polaniu kamieni
wiekszg iloscig wody tylko jej czes¢ wyparuje, a reszta
w postaci wrzatku moze rozprysnac sie na osoby
korzystajace z sauny.

Nie wolno polewa¢ kamieni woda, gdy w poblizu
grzejnika znajdujg sie inne osoby, poniewazrozgrzana
para wodna moze spowodowac oparzenia.

1.4.1. Woda uzywana w saunie

Woda, ktérg polewa sie kamienie, powinna spelnia¢

wymagania okreslone dla czystej wody gospodarcze;j.

Do czynnikéw istotnie wplywajacych na jakos¢ wody

naleza:

e zawartosc¢ czastek organicznych (barwa, smak,
osad); zalecany poziom ponizej 12 mg/litr,

« zawartos¢ zelaza (barwa, zapach, smak, osad);
zalecany poziom ponizej 0,2 mg/litr,

e twardos¢ - do najwazniejszych substancji
wplywajacych na twardos¢ wody nalezg mangan
(Mn) i wapn (Ca); zalecana zawarto$¢ manganu
0,05 mg/litr, a wapnia ponizej 100 mg/litr.

Woda o duzej zawartosci wapnia pozostawia na ka-
mieniach i metalowych czesciach grzejnika warstwe
bialego, lepkiego osadu. Nawapnienie kamieni zmniej-
sza ich przydatno$¢ do nagrzewania.
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vapeur.

L’eau ferrugineuse laisse un dép6t de rouille sur
la surface et les résistances du poéle, provoquant
ainsi leur corrosion.

L'utilisation de I'’eau de mer ou bien d'une eau
contenant de I"humus ou du chlore est interdite.

Pour aromatiser I’eau de vapeur, n’utiliser que des
essences prévues a cet effet. Suivre les consignes
figurant sur I'’emballage.

1.4.2. Température et hygrométrie du sauna

Il existe des thermomeétres et des hygromeétres
adaptés aux saunas. Chaque personne ressentant
différemment les effets de la vapeur, il est difficile
de fournir des recommandations précises quant a la
température et au degré d’humidité. Les impressions
ressenties par la personne qui prend un sauna sont
le meilleur thermomeétre.

La ventilation du sauna doit étre adéquate : |'air
doit étre suffisamment riche en oxygene et facile
a respirer. Voir paragraphe 2.4. « Ventilation du
sauna ».

Les adeptes du sauna en apprécient les bienfaits
délassants et salutaires. Une séance de sauna nettoie
la peau, réchauffe, relaxe, calme, apaise les angoisses
et offre un lieu paisible propice a la réflexion.

1.5. Conseils pour la séance de sauna

« Commencer la séance de sauna en se lavant, par
exemple en prenant une bonne douche.

e S’asseoir dans le sauna et profiter de la vapeur
aussi longtemps que cela reste agréable.

e Le code des bonnes maniéres dans un sauna
préconise de ne pas déranger les autres par un
comportement bruyant.

+ Ne pas faire fuir les autres occupants en projetant
une quantité excessive d’eau de vapeur.

e Oublier le stress et se détendre !

¢ Se rafraichir la peau afin de la refroidir.

« Lespersonnesenbonnesantépeuventprofiterd'une
baignade rafraichissante si cela est possible.

e Apres la séance de sauna, se laver et déguster
une boisson fraiche afin de se réhydrater.

« Se reposer, puis se rhabiller.

1.6. Avertissements

« L’air marin et humide est susceptible d’avoir une
action corrosive sur les surfaces métalliques.

« Ne pas utiliser le sauna pour y faire sécher du
linge sous peine de provoquer un incendie ou
d’endommager les piéces électriques en raison
de I'humidité excessive.

« Se tenir éloigné des pierres et les parties
meétalliques du poéle. Elles risquent de provoquer
des bralures.

+ Ne pas projeter trop d’eau a la fois sur les pierres:
la vapeur produite au contact des pierres est
brilante.
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Woda zazelaziona pozostawia rdzawy osad na
powierzchni grzejnika i jego elementéw, a takze
powoduje korozje.

Nie wolno uzywac¢ chlorowanej wody o duzej
zawartosci czastek organicznych ani wody morskie;.

Dla zapachu mozna dodawaé¢ tylko specjalnych
perfum do wody uzywanej w saunie. Perfumy
nalezy stosowac zgodnie z instrukcjg podana na ich
opakowaniu.

1.4.2. Temperatura i wilgotnos¢ w saunie
Pomieszczenie sauny

Na rynku dostepne sg zaréwno termometry, jak i hi-
grometry przeznaczone do stosowania w saunach.
Poniewaz kazdy reaguje na pare wodng w saunie w
indywidualny sposéb, nie mozna okredli¢ dokladnej
uniwersalnej wartosci temperatury lub wilgotnosci
wzglednej, jaka powinna panowac w pomieszczeniu
sauny. Najlepszym wskaznikiem bedzie tu samopo-
czucie kazdej osoby zazywajacej kapieli w saunie.

Pomieszczenie sauny powinno by¢ odpowiednio
wentylowane, gdyz tylko wtedy powietrze bedzie
zawiera¢ dostateczng iloé¢ tlenu i w saunie bedzie
sie fatwo oddychalo. Patrz punkt 2.4. - ,Wentylacja
pomieszczenia sauny”.

Ogélnie uwaza sie, ze kapiel w saunie dziala
nadzwyczaj ods$wiezajgco i bardzo korzystnie dla
zdrowia. Sauna oczyszcza i rozgrzewa skore, odpreza
miesnie, tagodzi i usmierza béle, usuwa znuzenie.
Cicha i spokojna atmosfera sauny sprzyja odprezeniu
i medytacji.

1.5. Wskazéwki korzystania z sauny

e Zaczynamy od umycia sie, np. biorac prysznic.

e W saunie przebywamy tak dtugo, jak dtugo
czujemy sie tam przyjemnie i komfortowo.

e Zgodnie z przyjetymi zwyczajami w saunie nie
przeszkadzamy innym gto$ng rozmowa itp.

e Nie polewamy kamieni nadmierna iloscig wody,
gdyz moze to by¢ nieprzyjemne dla innych
0s6b korzystajacych z sauny i jest uwazane za
niegrzeczne.

e W saunie rozluzniamy sie i zapominamy o
wszystkich trudnosciach i klopotach.

e Ochladzamy skére w miare potrzeby.

e Bedacdobrego zdrowia mozemy poplywac, o ile
w poblizu sauny jest basen lub inne miejsce do
kapieli.

e Po wyjsciu z sauny doktadnie sptukujemy cate
ciato. Dobrze jest napic sie wody lub czego$
bezalkoholowego, aby przywréci¢ rownowage
plynébw w organizmie.

e Przed ubraniem sie przez chwile odpoczywamy,
aby tetno powrdécito nam do normy.

1.6. Ostrzezenia

« Slone, morskie powietrze i wilgotny klimat moze
powodowac korozje metalowych czesci grzejnika.

¢ Nie nalezy wiesza¢ ubran do wyschniecia
w saunie, gdyz moze to grozi¢ pozarem.
Nadmierna wilgotnos$¢ moze takze spowodowac
uszkodzenia podzespoléw elektrycznych.

¢ Nie polewac kamieni nadmierng iloscig wody.
Powstajgca para wodna ma temperature wrzenial

o Dzieci, 0s6b niepelnosprawnych i chorych nie
wolno pozostawia¢ w saunie bez opieki.

o Zaleca sie zasiegnigcie porady lekarskiej odnosnie
ewentualnych ograniczen w korzystaniu z sauny

7
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e« Les enfants, les handicapés et les personnes
affaiblies ou en mauvaise santé doivent étre
accompagnés lors des séances de sauna.

o Il est conseillé de consulter un médecin au cas ou
les séances de sauna seraient contre-indiquées.

« Les parents doivent veiller a ce que les enfants
ne s’'approchent pas trop prés du poéle.

o Discuter avec un pédiatre de la participation
éventuelle d’enfants en bas dge aux séances de
sauna (age, température du sauna, durée des
séances ?)

« Toujourssedéplaceraveclaplus grande prudence,
les bancs et le sol pouvant étre glissants.

¢ Ne pas prendre un sauna sous |'effet de produits
narcotiques (alcool, médicaments, drogues etc.).

1.7. En cas de panne

Si le poéle ne chauffe pas, vérifier les points

suivants:

e L’appareil est sous tension.

e Le thermostat est réglé sur une valeur supérieure
a la température du sauna.

e Les fusibles du poéle sur le tableau électrique
sont intacts.

o Lelimiteurdetempérature ne s’est pas déclenché.
Dans ce cas, le bruit de I’horloge est audible, mais
les résistances ne chauffent pas. (BC)

e L’interrupteur horaire a été réglé dans la plage ou
le poéle chauffe (de O a 4). (BC)

2. SAUNA

2.1. Isolation et matériaux muraux du sauna

Dans un sauna chauffé électriquement, les surfaces

murales massives qui accumulent la chaleur (briques,

pavés de verre, crépi ou autres matériaux équivalents)
doivent étre suffisamment isolées pour permettre

I"utilisation d’un poéle de puissance raisonnable.

Un sauna est considéré bien isolé si la structure
des murs et du plafond comporte :

e Unecouchedelaineisolante soigneusementposée,
y compris sur les murs intérieurs de la maison,
d’une épaisseur de 100 mm (min. 50 mm).

e Un matériau pare-vapeur, par exemple un papier
aluminium dont les joints sont soigneusement
rendus étanches, apposé avec la surface brillante
du c6té intérieur du sauna.

e Un espace de ventilation d’environ 10 mm
(recommandation) entre le revétement en lambris
et le pare-vapeur.

e« Comme revétement mural, un lambris Iéger, d"une
épaisseur comprise entre 12 et 16 mm environ.

« Un espace de ventilation de quelques millimétres
entre la partie supérieure du lambris mural et le
plafond.

Pour choisir un poéle de puissance raisonnable, il peut
étre nécessaire d’abaisser le plafond (normalement
2100-2300 mm, hauteur minimale 1900 mm),
et de diminuer ainsi le volume du sauna, ce qui
permet d’utiliser un poéle de puissance plus faible.
L’abaissement du plafond est réalisé en descendant la
charpente a la hauteur désirée. L'espace vide formé
par la charpente est isolé (épaisseur minimum de
I'isolant : 100 mm) de méme que le revétement du
plafond, comme indiqué précédemment.

La chaleur ayant tendance a monter, la distance
8
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spowodowanych stanem zdrowia.

e Rodzice powinni uwaza¢ na dzieci, zeby nie
zblizaly sie do goragcego grzejnika.

e W kwestii korzystania z sauny przez male dzieci
nalezy poradzic sie lekarza pediatry:
- wiek dziecka?
- temperatura w saunie?
- czas przebywania w saunie?

e W saunie nalezy poruszac sie bardzo ostroznie,
gdyz podest i podloga moga byé¢ sliskie.

e Nie wolno wchodzi¢ do sauny po alkoholu,
narkotykach lub zazyciu silnie dzialajacych lekéw.

1.7. Wyszukiwanie usterek

Jesdli grzejnik nie dziala, nalezy:

e Sprawdzi¢, czy zasilanie jest wlaczone.

e Sprawdzi¢, czy termostat nie jest ustawiony na
temperature nizszg niz aktualnie panujgca w
saunie.

e Sprawdzi¢, czy bezpieczniki grzejnika nie sa
przepalone.

e Sprawdzi¢, czy nie zadzialal wylacznik termiczny.
Bedzie slycha¢ prace regulatora czasowego, ale
elementy grzejne nie beda zasilane. (BC)

e Sprawdzi¢, czy pokretio regulatora czasowego jest
ustawione w pozycji z sekcji natychmiastowego
wiaczenia grzania (0-4). (BC)

2. POMIESZCZENIE SAUNY

2.1. Materialy Scienne i izolacyjne stosowane w

saunach

W elektrycznie ogrzewanej saunie wszystkie masywne

sciany, ktore akumulujg duze ilosci ciepla (cegla, blocz-

ki szklane, tynk itp.) musza by¢ odpowiednio izolowa-
ne, aby nie trzeba bylo stosowac grzejnikéw o zbyt duzej
mocy.

Mozna przyja¢, ze Sciany i sufit s3 odpowiednio
izolowane, jesli:

e Grubosc¢ starannie dopasowanych platéw welny
izolacyjnej wewnatrz domu wynosi 100 mm (mini-
mum 50 mm),

e Wykonanoizolacje paroszczelng w postaci np. papieru
aluminiowanego z doktadnie uszczelnionymi tasma
krawedziami. Papier nalezy kfas¢ blyszczaca strona
do wnetrza sauny,

e Miedzyizolacjg paroszczelng a ptytamisciennymi
pozostawiono zalecanag 10-milimetrowa szczeline
wentylacyjna,

e Whnetrze sauny wylozono plytami boazeryjnymi o
rubosci 12 - 16 mm,

o Nastyku krawedzi oktadzin scian i sufitu pozostawio-
no kilkumilimetrowa szczeline wentylacyjna.

Jeslichcemy zastosowac grzejnik o niezbyt wielkiej
mocy, mozemy rozwazy¢ mozliwo$¢ obnizenia
sufitu sauny (wysoko$¢ pomieszczenia sauny
wynosi zwykle 2100 - 2300 mm, minimalna wynosi

1900 mm). Obnizajac sufit zmniejszymy kubature

pomieszczenia, a wtedy do nagrzania sauny

wystarczy grzejnik o mniejszej mocy. Sufit mozna
obnizy¢ mocujac belki sufitowe na odpowiednie;j
wysokosci. Przestrzenie miedzy belkami sufitowymi

nalezy wypekic izolacja (o minimalnej grubosci 100

mm), a powierzchnie wylozyc izolacjg paroszczelna
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maximale recommandée entre le banc supérieur et
le plafond est de 1100 a 1200 mm.

NB ! S’informer auprés des autorités en matiéere
de sécurité incendie au sujet des parties du mur
coupe-feu pouvant étre isolées. Les conduits en
fonction ne doivent pas étre isolés !

NB ! Une protection de type léger des murs et
du plafond, par exemple des panneaux minéraux
directement appliqués sur les surfaces, peut engendrer
une élévation de la température, dangereuse pour
les matériaux des murs et du plafond.

2.1.1. Murs du sauna qui foncent

Le bois présent dans le sauna, par exemple la frisette,
fonce avec le temps. Ce phénomeéne est provoqué
par la lumiére du jour et par la chaleur dégagée par
le poéle. Si les surfaces des murs ont été traitées au
moyen de substances protectrices pour lambris, il se
peut que I'on remarque trés vite que la surface du
mur située au dessus du poéle fonce, selon le produit
utilisé pour le traitement. Ceci est dd au fait que les
substances en question présentent une résistance a
la chaleur moindre que celle du bois non traité et a
été mis en évidence au moyen de tests pratiques.

Les pierres du sauna s’effritent et la fine poussiére
minérale qui s’en détache et remonte avec les
courants d’air est également susceptible de faire
foncer la surface du mur autour du poéle.

Lorsque l'installation du poéle s’effectue en
respectant les consignes émanant du fabricant, il ne
causera pas de surchauffe dangereuse des matériaux
inflammables du sauna. La température maximale
autorisée dans le sauna au niveau des surfaces
murales et du plafond est de + 140 degrés.

Les poéles a sauna dotés du marquage CE satisfont
a tous les reglements relatifs aux installations de
saunas. Le contrble de leur respect est assuré par
les autorités compétentes.

2.2. Sol du sauna
Du fait des variations importantes de température, les
pierres du poéle se détériorent et s’effritent a I'usage.

De fines particules et des débris se détachent
des pierres et sont entrainés vers le sol par |’eau de
vapeur. Ces morceaux de pierre chauds risquent d’en-
dommager les revétements de sol a surface plastifiée
se trouvant autour et au-dessous du poéle.

D’autre part, les impuretés des pierres et de I'eau
de vapeur (par exemple sa ferruginosité) peuvent
colorer les joints de carrelage clairs.

Afin d’éviter les inconvénients esthétiques qui en
découleraient, il est conseillé d’utiliser au-dessous et
tout autour du poéle un revétement de sol de type
céramique et des joints foncés.

2.3. Puissance du poéle

Lorsque le revétement des murs et du plafond est
en lambris et que l'isolation se trouvant derriére est
suffisante pour éviter les pertes de chaleur vers les
matériaux des murs, la puissance du poéle doit étre
fonction du volume du sauna. Voir tableau 1.

Si le sauna laisse apparaitre des surfaces murales
non isolées en briques, pavés de verre, verre, béton
ou carrelage, il faut rajouter au volume du sauna
1,2 m?3 par métre carré de ces surfaces et choisir
la puissance du poéle suivant les valeurs données
dans le tableau.
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w sposdb wyzej opisany.

Poniewaz rozgrzane powietrze w saunie unosi sie
do gory, maksymalna odlegtos¢ miedzy tawa a sufitem
powinna wynosi¢ 1100 - 1200 mm.

UWAGAI! Wkwestii, ktére partie Scian ogniotrwalych
mozna izolowa¢, nalezy poradzi¢ sie specjalisty w
zakresie pozarnictwa.

UWAGA! Pokrycie $cian Ilub sufitu izolacja
ogniotrwalg, np. plytami mineralnymi kladzionymi
bezposrednio na Sciany lub sufit, moze doprowadzi¢ do
niebezpiecznego wzrostu temperatury cian lub sufitu.

2.1.1. Ciemnienie $cian sauny

Drewniane elementy sauny, np. plyty Scienne lub
sufitowe, z czasem ciemniejg. Proces ten zachodzi
szybciej pod wplywem S$wiatla stonecznego oraz
cieptawydzielanego przez grzejnik. Jesli powierzchnie
scian pokryto srodkiem ochronnym, zaciemnienie
powierzchni drewna nad piecykiem mozna zauwazy¢
wzglednie szybko, w zaleznosci od rodzaju uzytego
srodka. Przyczyna tego zjawiska jest fakt, ze $rodki
ochronne do drewna majag mniejsza odpornosc¢
na ciepto niz drewno nie pokryte nimi. Zostalo to
potwierdzone testami praktycznymi. Mikronowych
rozmiaréw odpryski kamieni w grzejniku moga takze
spowodowac czernienie $ciany sauny w poblizu
grzejnika.

Jesli przestrzega sie zatwierdzonych wytycznych
producenta dotyczacych instalowania piecyka
do sauny, nie bedzie sie¢ on nagrzewal w stopniu
niebezpiecznym dla latwopalnych materialow
znajdujacych sie w pomieszczeniu sauny. Maksymalna
dopuszczalna temperatura powierzchni $cian i sufitu w
pomieszczeniu sauny wynosi + 140 stopni Celsjusza.

Piecyk do sauny oznaczony znakiem CE speinia
wszystkie przepisy dotyczace instalacji w saunach. Do
odpowiednich wladz nalezy kontrola, by przepisy te
byly stale speinione.

2.2. Podloga w pomieszczeniu sauny
Zewzgledunaznaczneréznicetemperaturwystepujace
w czasie eksploatacji, kamienie uktadane w grzejniku z
czasem rozpadaja sie.

Wodasplywajgca zkamienisptukuje na podtoge mate
odpryski kamieni. Rozgrzane do wysokiej temperatury
odlamki moga uszkadza¢ wyktadziny podlogowe z
tworzyw sztucznych, kladzione bezposrednio pod
grzejnikiem lub w jego sasiedztwie.

Zabarwiona na jasne kolory zaprawa do plytek
podlogowych moze absorbowac zanieczyszczenia ze
splywajacej wody i padajacych na podioge odpryskow
kamieni (np. czastki zelaza).

Dlatego dla utrzymania estetycznego wygladu
podlogi nalezy stosowal ciemna zaprawe, a pod
grzejnikiem i woké} niego klas¢ plytki kamienne.

2.3. Moc grzejnika
W przypadku $cian i sufitu pomieszczenia sauny
wylozonych plytami podbitymi izolacjg dostatecznie
chronigca przed przenikaniem ciepta do materialu
$ciany moc grzejnika mozna obliczy¢ na podstawie
kubatury pomieszczenia (tabela 1).
Jezeliwpomieszczeniusaunywidocznesg odstoniete,
nieizolowane powierzchnie$cian, np. partie wykonane
z cegly, luksferow (bloczkéw szklanych), betonu lub
plytek ceramicznych, na kazdy metr kwadratowy takiej
nieizolowanej powierzchni nalezy zwiekszy¢ o 1,2 m?
kubature pomieszczenia przyjmowana za podstawe
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Les murs en rondins ou madriers chauffent
lentement ; il faut donc multiplier le volume par 1,5
et choisir la puissance du poéle en fonction de ce
volume corrigé.

2.4. Ventilation du sauna

L'efficacité de la ventilation est trés importante pour
les séances de sauna. L’air du sauna devrait étre
renouvelé six fois par heure. Selon les derniéres études,
I’arrivée d’air doit se trouver au dessus du poéle, a
environ 500 mm au moins. Le diamétre du tuyau doit
étre compris entre 50 et 100 mm.

L"évacuation d’air du sauna doit se trouver le plus
loin possible du poéle mais prés du sol. La surface de
section de 'orifice d’évacuation doit étre deux fois
plus importante que celle de I'arrivée d’air frais.

L’air évacué doit étre dirigé vers la partie inférieure
du sauna directement dans un conduit d’évacuation
d’air ou dans un conduit situé prés du sol et menant
au conduit d’évacuation d’air situé dans la partie
supérieure du sauna. L’air peut aussi étre évacué
par dessous la porte de la salle de bain/douche (ou
se trouve une valve de ventilation), si I’'espace entre
le sol et la porte est de 100-150 mm.

L'exemple de ventilation illustré fonctionne de
maniére optimale, si la ventilation est mécanisée.

Si le poéle est installé dans un sauna « clé en
main », suivre les instructions du fabricant concernant
la ventilation.

La série de figures comporte des exemples de
ventilation du sauna. Voir la figure 4.
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obliczenia mocy grzejnika. Nastepnie dobiera sie moc
grzejnika wedtug wartosci podanych w tabeli.

Poniewaz $ciany wykonane z belek drewnianych
nagrzewajg sie powoli, kubature sauny drewnianej
nalezy pomnozy¢ przez wspodlczynnik 1,5 i dobrac
moc grzejnika z tabeli na podstawie tak obliczone;j
wartosci.

2.4. Wentylacja pomieszczenia sauny

W przypadku sauny wentylacja odgrywa niezwykle
wazng role. Powietrze w saunie powinno by¢
wymieniane sze$¢razy nagodzine.Zgodnie zwynikami
najnowszych badan otwér przewodu nawiewnego
nalezy umiesci¢ 500 mm nad grzejnikiem, a $rednica
przewodu powinna wynosi¢ 50-100 mm.

Powietrze wylotowe z sauny nalezy pobiera¢ w
punkcie mozliwie najodleglejszym od grzejnika,
lecz zawsze blisko poziomu podlogi. Pole przekroju
poprzecznego wylotowego przewodu wentylacyjnego
powinno by¢ dwukrotnie wieksze niz przewodu
wlotowego.

Powietrze zsauny nalezy odprowadzac¢bezposrednio
do komina wentylacyjnego przez otwér wylotowy
zlokalizowany w dolnej czesci pomieszczenia.
Mozna tez powietrze odprowadzaé¢ przewodem
wentylacyjnym majacym wlot blisko poziomu podtogi,
polaczonym z otworem wentylacyjnym znajdujagcym
sie w gornej czesci pomieszczenia sauny. Powietrze
mozna takze odprowadza¢ z sauny poprzez 100-
150 mm szczeline wentylacyjng pod jej drzwiami i
dalej przez wylotowy otwér wentylacyjny w sgsiednim
pomieszczeniu fazienki.

W opisanym systemie niezbedna jest wentylacja
mechaniczna.

Jezeli grzejnik instalujemy w gotowej saunie,
wentylacje nalezy rozwigza¢ zgodnie ze wskazéwkami
producenta sauny.

Przyktadowerozwigzaniawentylacjisauny pokazano
narys. 4.

Ventilation mécanique
Wentylacja mechaniczna

Ventilation naturelle
Wentylacja grawitacyjna

500 mm
/—44
~

min

//”
J
- A ——

JEEN

. Zone d’installation de la bouche d’air.

2. Orifice d’évacuation d’air

3. Valve de ventilation de séchage du sauna. Il doit étre
fermé pendant le chauffage du sauna et les séances
de vapeur. Le sauna peut aussi étre séché en laissant
la porte ouverte aprés la séance.

4. Si I’évacuation d’air est dans la salle de bain/douche,

I"espace entre la porte du sauna et le sol doit étre de

100 mm au moins. Une ventilation mécanique est

recommandée.

—

. Obszar instalacji otworu wentylacyjnego

. Zewnetrzny wyciag powietrza

. Kratka osuszajaca, zamknieta podczas kapieli.
Sauna moze by¢ osuszana takze przy otwartych
drzwiach

4. Wykorzystujac zewnetrzny wycigg powietrza z

sasiedniego pomieszczenia, nalezy pozostawi¢

100 mm szczeline pod drzwiami do sauny. Zaleca

sie zastosowanie mechanicznego wyciagu.

WN =

Figure 4. Ventilation du sauna
Rys. 4. Wentylacja pomieszczenia sauny
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2.5. Hygiéne du sauna
Pour que les séances de sauna soient agréables, il
convient de veiller a I’hygiéne de la piéce.

Nous recommandons |'usage de serviettes pour
s’asseoir, afin que la transpiration ne coule pas sur
les bancs. Les serviettes doivent étre lavées aprés
chaque usage. Il est bon de prévoir des serviettes
séparées pour les invités.

En faisant le ménage, il est conseillé de passer
|"aspirateur ou de balayer le sol du sauna avant de
le laver avec une serpilliére humide.

Le sauna doit étre nettoyé a fond au moins tous les
six mois. Les murs, les bancs et le sol doivent étre
brossés avec une brosse rugueuse et un détergent
pour sauna.

Enlever la poussiére et les impuretés accumulées
sur le poéle a I’aide d’un chiffon humide.

3. CONSIGNES DE MONTAGE

3.1. Avant l'installation

Avant de se lancer dans l'installation du poéle, bien

lire les consignes et vérifier les points suivants :

o La puissance et le type du poéle a installer sont-
ils adaptés au sauna en question ?

Le volume du sauna ne doit étre ni inférieur ni

supérieur a celui indiqué dans le tableau 1.

e Les pierres sont-elles de bonne qualité et en
quantité suffisante ?

e La tension d’'alimentation est-elle adaptée au
poéle ?

« Sil’habitation dispose d’un chauffage électrique,
son circuitde commande (contacteur) a-t-il besoin
d’un relais intermédiaire pour éliminer le potentiel
de la fonction de commande ? En effet le poéle
transmet une commande sous tension lorsqu’il
est allumé.

o« L’emplacement du poéle satisfait-il aux exigences
de distances de sécurité minimales figurant dans
la figure 5 et 6 et le tableau 1 ?

Ces valeurs doivent impérativement étre respectées

pour éviter tout risque d’incendie. Le sauna ne doit

étre équipé que d’un seul poéle électrique.

PL

2.5. Stan higieniczno-sanitarny pomieszczenia
sauny

Przyjemno$¢ zazywania kapieli w duzym stopniu
zalezy od wlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego
pomieszczenia sauny.

Zaleca sie uzywac recznikéw, aby pot nie splywalt
na fawy i podesty. Reczniki pra¢ po kazdym uzyciu.
Osobne reczniki przygotowac dla gosci.

Przy okazji sprzatania pomieszczenia sauny
dobrze jest pozamiata¢ posadzke lub odkurzy¢ ja
odkurzaczem. Mozna tez przetrzec jg wilgotna Scierka
do podlogi.

Przynajmniej raz na p6}t roku pomieszczenie sauny
trzeba dokladnie umy¢. Sciany, podesty, fawki i
posadzkewyszorowacostrg szczotka ryzowa, uzywajac
srodka do czyszczenia saun.

Grzejnik oczysci¢ z kurzu i brudu wilgotng szmatka.

3. INSTALACJA GRZEJNIKA

3.1. Czynnosci wstepne

Przed zainstalowaniem grzejnika nalezy zapoznac sie

z instrukcjg montazu oraz sprawdzi¢, czy:

e Typ i moc grzejnika sa prawidlowo dobrane do
wielkosci pomieszczenia sauny (nalezy kierowac
sie wartosciami kubatur pomieszczen podanymi w
Tabeli 1),

e Przy wyborze miejsca montazu nalezy uwzgledni¢,
Ze piec zakfada obstuge praworeczng,

e Mamy do dyspozycji wystarczajgco duzo kamieni
dobrej jakosci,

e Parametry zasilania s takie, jakichwymaga grzejnik,

o Jeslidom jest ogrzewany energig elektryczna, nalezy
sprawdzi¢, czy obwod sterujacy (stycznik) wymaga do-
datkowego przekaznika, aby dzialatbezpotencjatlowo,
poniewaz regulacja napieciowa jest transmitowana
od pieca, kiedy zostanie wiaczony,

e Usytuowanie grzejnika spetnia minimalne wymaga-
nia dotyczace zachowania bezpiecznych odlegtosci
podanych na rysunku w tabeli 1inarys.5i6.

Spelnienie powyzszych wymagan instalacyjnych

jest absolutnie konieczne, gdyz odstepstwa w tym

wzgledzie mogg stworzy¢ powazne zagrozenie
pozarowe. W jednym pomieszczeniu sauny mozna
zainstalowac tylko jeden grzejnik.

Poéle/Grzejnik Puissance | Sauna Distances minimum par rapport au poéle Cable de raccordement
Moc Pomieszczenie sauny | Minimalne odlegtosci od pieca Przewéd zasilajacy/

Modéle et

: : ; Volume Hauteur A B C |[Au plafond Au sol Fusible
SJTmeras;;nS/MOdel ! Pojemnos¢ | Wysokos¢ | min. | min. | min. Odpsuﬁtu Od podiogi 400V 3N~ Zabezpieczenia
Largeur/Szerokos¢ Voir Voir Voir fig. b. Voir fig. 8. Les mesures
¢ BC480 mm paragraphe fig. 6. | Patrzrys. 5. s’appliquent uniquement au
¢ BCE 450 mm 2.3. Patrz céble de raccordement (3)!
Profondeur/ Patrz punkt rys. 6. Patrz rys. 8. Dane dotycza
Gleboko$¢ 310 mm 2.3. tylko przewodu faczacego (3)!
Hauteur/Wysokos¢
540 mm
Poids/Cigzar 11 kg
Pierres/Kamienie min. | max. min.
max. 25 kg kW m?3 m?3 mm mm mm | mm mm mm mm?2 A
BC45 4,5 3 6 1900 35 20 35 1100 80 5x1,5 3x10
BC60 6,0 5 8 1900 50 30 50 1100 80 5x1,5 3x 10
BC80 8,0 7 12 1900 100 30 80 1100 80 5x2,5 3x16
BC90 9,0 8 14 1900 120 | 40 | 100 1100 80 5x 2,5 3x16
BC45E 4,5 3 6 1900 35 20 35 1100 80 5x 1,6 %) 3x10
BC60E 6,0 5 8 1900 50 30 50 1100 80 5x1,6 %) 3x10
BC8OE 8,0 7 12 1900 100 30 80 1100 80 5x 2,5 *) 3x16
BC90E 9,0 8 14 1900 120 40 | 100 1100 80 5x 2,5 %) 3x16
Tableau 1. Données d’installation du poéle BC/BCE *) Pour le thermostat 4 x 0,56 mm? (BCE)
Tabelal.  Szczegdly instalacji grzejnikéw typu BCi BCE *) Do termostatu 4 x 0,5 mm? (BCE)
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E Figure 6. Installation du poéle dans un renfoncement
L i Rys. 6. Instalacja pieca we wnece
I A
min. 80 mm
A

Figure 5. Distances de sécurité du poéle
Rys. 5. Minimalne odleglosci instalacyjne

3.2. Fixation du poéle au mur

1. Al'aide des vis livrées avec le poéle, fixer la console
d’installation du poéle sur le mur en respectant les
distances minimales de sécurité données dans le
tableau 1 et la figure 5 et 6.

NB ! La présence derriére le lambris devant recevoir

les vis de fixation d'une piéce de renfort, par exemple

une planche supplémentaire, serait obligatoire, pour

que les vis soient solidement fixées. Mais s’il n'y a

pas de planches de renfort derriére le lambris, il est

possible de fixer les vis solidement sur le lambris.

2. Soulever le poéle sur la console fixée contre le
mur de telle sorte que les crochets de fixation de la

3.2. Mocowanie grzejnika na Scianie

1. Przymocowac wspornik do $ciany przykrecajac go
wkretami dostarczonymi razem ze wspornikiem.
Zachowac¢ minimalne bezpieczne odleglosci
podane w tabeli 1inarys.5i6.

UWAGA! W miejscu, gdzie zawieszony bedzie

grzejnik, pod plyta scienng powinny znajdowac¢ sie

wzmocnienia, np. deska lub deski - tak, zeby wkrety

mozna bylo wkreci¢ w lite drewno, wytrzymalsze

niz sama plyta Scienna. Jesli pod plytami nie ma

wzmocnien, deski mozna przymocowac z wierzchu.

2. Powiesi¢ grzejnik na wsporniku zahaczajac dolna

krawedz obudowy o haczyki znajdujace sie w

A B
240 mm X J|7
6 x e& 200mm y
ol ﬁ\

/ﬁ /

& Ca

|

230 mm |
450 mm

f&

@.__
£
& € @
o
AN
'® @——u’) §
min. 80 mm \
TYPE X min. mm
BC45/BC45E 145
BC60/BC60OE 160
BC80/BC80OE 210 g
BC90/BC90E 220

\_/
v

P

| YR
Assurez-vous
que le fermoir est
correctement bien
attaché dans le trou.
Upewnij sie czy kotnierz
zostal wihasciwie
zamocowany.

La droite ou la gauche du
dominance asymétrique

de chauffage peut étre
changé également en
Iinstallant sur le mur batie.

Prawy lub lewy montaz
pieca mozna zmieni¢,
instalujac go odpowiednio
do uchwytéw sciennych.

Figure 7. Fixation du poéle au mur
Rys. 7. Mocowanie grzejnika na scianie
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max. 500 mm

Dispositifs de commande
Boitier de jonction
Cable de raccordement

Modul sterujacy
Skrzynka przytaczeniowa
Kabel przyfSczeniowy

Figure 8. Raccord du poéle
Rys. 8. Podlaczenie elektryczne grzejnika

partie inférieure de la console s’encastrent derriére
le bord du chéssis du poéle et que la rainure de
la partie supérieure du poéle se plaque contre la
console d’installation.

3. Bloquer le poéle a la hauteur du rebord supérieur
contre la console a lI'aide de la vis.

3.3. Installation du poéle dans un renfoncement
Le poéle peut étre installé dans un renfoncement a
condition que celuici ait une hauteur de 1900 mm
au minimum. Voir figure 6.

3.4. Rambarde de sécurité

Si une rambarde de sécurité est installée autour du
poéle, respecter les consignes de distance de sécurité
données dans la figure 5 et le tableau 1.

3.5. Installation du centre de commande C90/
C150 et du capteur (BC45E, BC60E, BCSOE,
BC35E)
Le centre de commande doit étre installé dans un en-
droit sec a I’extérieur du sauna, a une hauteur d’en-
viron 170 cm. Des consignes détaillées concernant
la fixation sur le mur du centre de commande sont
fournies avec ce dernier.

Installer le capteur de température sur le mur du
sauna au dessus du poéle, dans |'axe central de la
largeur de ce dernier, @ 100 mm du plafond.

3.6. Raccords électriques

Le raccordement du poéle au secteur ne doit étre
réalisé que par un électricien professionnel et
conformément aux réglements en vigueur.

Les céables reliant le poéle au contréle du chauffage
et au témoin lumineux doivent avoir une section
correspondant a celle de I’alimentation du poéle. Le
poéle est connecté de facon semi-fixe au boitier de
jonction situé sur le mur du sauna. Voir figure 7. Le
cable de raccordement doit étre un céble caoutchouté
de type HO7RN-F ou équivalent.

NB ! Le recours a un cable isolé en PVC comme
cable de raccordement est interdit en raison de sa
sensibilité a la chaleur. Le boitier de jonction doit étre
étanche aux éclaboussures. Sa hauteur par rapport
au sol ne doit pas dépasser 50 cm.

Les céables de raccordement ou d’installation
arrivant dans le sauna ou dans les murs du sauna,
a une hauteur supérieure a 100 cm du sol, doivent
supporter, en charge, une température de 170 °C
au moins (par exemple SSJ). Les équipements

dolnej czesci wspornika i dociskajgc do wspornika
goérna czes¢ grzejnika.

3. Przykreci¢ wkret mocujacy krawedz grzejnika do
wspornika.

3.3. Instalacja pieca we wnece
Piec mozna zainstalowa¢ we wnece o wysokosci
minimalnej 1 900 milimetréw. Patrz rys. 6.

3.4. Porecz ochronna

Jezeli wokét grzejnika instalujemy porecz ochronng,
nalezy to zrobi¢ z zachowaniem minimalnych
odlegtosci podanych na rysunku 5i w tabeli 1.

3.5. Instalowanie modutu sterujacego C90/C150 i
czujnikéw (BC45E, BC60E, BC80E, BC90E)

Modut sterujacy nalezy zainstalowac¢ w suchym miejscu
poza pomieszczeniem sauny, na wysokosci okolo 170
cm. Do modulu sterujgcego dolaczona jest osobna
instrukcja dokladnie opisujgca sposéb montazu na
cianie.

Czujnik temperatury nalezy zainstalowac na écianie
w pomieszczeniu sauny, nad grzejnikiem. Czujnik
powinien by¢ usytuowany w osi symetrii grzejnika, w
odlegtosci 100 mm od sufitu sauny.

3.6. Podlaczenie elektryczne

Grzejnik nalezy podlaczy¢ do instalacji elektrycznej
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Podlgczenie
moze wykonac tylko wykwalifikowany elektryk.

Grzejnik jest poistale podlaczony do puszki
przytaczeniowej instalowanej na $cianie sauny (patrz
rysunku 8). Nalezy uzy¢ kabla przylaczeniowego w
izolacji gumowej, typu HO7RN-F lub odpowiednika.

UWAGA! Ze wzgledu na zjawisko kruchosci
termicznej do podlgczania grzejnika nie wolno
stosowackablawizolacjizPCW.Puszkaprzylgczeniowa
musi by¢ bryzgoszczelna i zainstalowana nie wyzej niz
50 cm nad podtoga.

Jesli kabel przylaczeniowy i kable instalacyjne
maja biec wyzej niz 100 cm nad podloga sauny lub
wewnatrz jej Scian, nalezy zastosowac kable zdolne
pod obcigzeniem wytrzymac temperature minimum
170 °C (np. kable typu SSJ). Urzadzenia elektryczne
instalowane wyzej niz 100 cm nad podloga sauny
muszg by¢ atestowane do pracy w temperaturze
otoczenia +125 °C (oznaczenie T125).
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A B C D E F

mm?2 mm?2 mm?2 mm?2

BC45/BC45E| 3 x4 |[1x20A|3x2,6|56x1,56[3x10A|5x1,b

BC60/BCBOE [ 3 x 10 (1 x35A| 3x6 |[5x1,5[3x10A|5x1,5

3 BC80O/BC8OE |3 x 10 |1 x35A| 3x6 |[bx25[3x16A|5x1,b
E; z BC90O/BC90E [ 3 x 10 (1 x35A| 3x6 |[5x25[3x16A|5x1,5

TGS Tableau 2.

< Tabela 2.

Figure 9. Raccords électriques
Rys. 9. Podlfsczenia elektryczne grzejnika
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électriques installés a une hauteur supérieure a 100
cm du sol du sauna doivent étre homologués pour
une utilisation a température ambiante de 125 °C
(marquage T125).

Commandes externes du poéle BC
Le poéle dispose d'un centre de commande intégré.
Le centre de commande est équipé, parallélement
aux bornes de secteur, d’'une borne (P) permettant
le contréle du chauffage électrique. Voir figure 8.
Le cable de contréle du chauffage électrique est
relié directement au boftier de jonction du poéle, d'ou
il continue au moyen d'un cable de raccordement
caoutchouté épais vers le connecteur a ligne du
poéle.

3.6.1. Remise en service de la protection contre la

surchauffe (BC45, BC60, BC80, BC90)

Le bouton-poussoir de remise en service est situé

dans le chéassis du boitier électrique du thermostat

(voir figure 11), de sorte qu’il faut déconnecter les

fusibles du poéle dans le tableau électrique avant de

procéder a |’opération.

1. Défaites les leviers pivotants du thermostat et de
la minuterie en les tirant vers |I'extérieur.

2. Défaites la vis M4x5 située sous le levier de la
minuterie.

3. Défaites les vis de fixation (2) du couvercle du
boitier de connexion sur I'extrémité inférieure du
boftier, puis retirez ce couvercle.

La remise en service du limiteur s’effectue en
I’enfoncant en position active (au besoin avec une
force correspondant a 7 kg), jusqu’a ce gqu’on entende
un clic. Voir figure 12.

3.7. Résistance d’isolation du poéle électrique
Lors de I'inspection finale des installations électriques,
il est possible que la mesure de la résistance d’isolation
du poéle révéle une « fuite », due a I"humidité
ambiante qui a pu pénétrer dans la matiére isolante
des résistances de chauffage (pendant le stockage/
transport). L’"humidité disparaitra des résistances
quand le sauna aura été chauffé deux ou trois
fois.

Ne pas raccorder I'alimentation du poéle électrique
par l'interrupteur du courant de défaut !

PL

Zkacza elektryczne BC pieca

Piec posiada wbudowany sterownik. Oprécz zlaczy
zasilania, sterownik jest wyposazony w zlacze
dodatkowe (P), ktére umozliwia regulacje ogrzewania
elektrycznego. Patrz rys. 9.

Kabel sterujacy ogrzewania elektrycznego jest
doprowadzany bezposrednio do skrzynki przylaczy i
staddolistwyzaciskowejpiecawzdtuzkablagumowego
tej samej grubosci, co kabel przylaczeniowy.

3.6.1. Resetowanie wylacznika termicznego

(BC45, BC60, BC80, BC90)

Przycisk resetowania znajduje sie na ramce termostatu

w skrzynce elektrycznej, w zwigzku z czym przed

rozpoczeciem pracy nalezy wyja¢ bezpieczniki pieca

na panelu sterowania (Rys. 12).

1. Odczepi¢ dzwignie obrotowe termostatu i
programatora, pociggajac je do zewnatrz.

2. Odkrecic¢ srubke M4x5 ponizej dZzwigni
programatora.

3. Odkreci¢ srubki mocujace (2) pokrywe skrzynki
przytaczy w dolnej czesci, po czym zdjaé pokrywe.

Zresetowad wylacznik krancowy wciskajac przycisk
(jesli bedzie trzeba - sitg 7 kg) az do klikniecia. Patrz
Rys. 12.

3.7. Rezystancja izolacji grzejnika elektrycznego
Podczas koncowego  sprawdzenia instalacji
elektrycznej pomiar odpornosci izolacji na przebicie
moze wykaza¢ ,uplywnos¢” izolacji grzejnika.
Zjawisko to jest spowodowane absorpcja wilgoci z
powietrza przez materiatizolacji grzejnikow (podczas
przechowywania i transportu). Po kilkakrotnym
uruchomieniu grzejnika wilgo¢ odparuje z materiatu
izolacji rezystoréw i rezystancja izolacji wréci do
normy.

Nie nalezy podlacza¢ zasilania grzejnika poprzez
odlacznik reagujacy na prad zwarciowy!

BC45E, BC60OE

—J A J
N L1

BC45E, BCG6OE,
BCB8OE, BCOOE

400 V 3N~

Figure 10a. Raccordements électriques
du poéle (4,5/6,0 kW)
Schemat elektryczny (4,5/6,0
kW grzejnika)

Rys. 10a.

Rys. 10b.

Figure 10b. Raccordements électriques du

poéle (BCE)
Schemat elektryczny (BCE)
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4. VARAOSAT
4. SPARE PARTS
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4. ERSATZTEILE
4. VARUOSAD
4. ATSARGINES DETALES
4. CZESCI ZAMIENNE
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1500W/230V | ZSB-224

2000W/230V | ZSB-226

2670W/230V | ZSB-228

3000W/230V | ZSB-229 (BCIOE)

QO ZSK-510 (BC)

o |0 WwN =

°C ZSK-520 (BC)




ELECTRICAL CONNECTIONS (Norway, Belgium)
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