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1. Mét den exakta langden for bastulaven. Ldmna 4-5 mm spelrum mellan végg och lav. (Bild 1)

2. Vilj bastulav med passande langd (langd 1800/2100/2400 mm).

3. Skruva loss ramverkets framkant och fast den pa ritt stille. (Bild 2)

4. Kapa ramverket till det métt som passar. (Bild 3)

5. Skruva fast viaggkonsolerna i viggen. P4 utsidan av viaggkonsolerna finns delar som sticker ut 3 mm och
som bildar luftspalt for ventilation mellan viggen och laven. (Bild 6)

6. Lyft upp det 6vre ramverket pd viggkonsolerna (600 mm djup). (Bild 7). Lyft upp det nedre ramverket pa
viaggkonsolerna (400 mm djup). (Bild 8)

7. Skruva fast ramverken 1 viggen (fdst &ven ramverkens bakkant). Anvédnd upp alla skruvar som medfoljer.
(Bild 9)

8. Kapa lavarna sa att de passar in i ramverken. (Bild 10)

9. Lagg upp den nedre och ovre laven i ramverken. (Bild 11)

10. Kapa ryggstodet till ratt matt. (Bild 12)

11. Skruva fast ryggstodet 1 viaggen. (Bild 13)

12. Skruva fast aggregatskyddet i den nedre banken och i viaggen. (Bild 14)

13. Montera ett stodben i mitten av lavens ramverk som gar frén laven till golvet (for langa bastulavar). An-
vand SHP 28x90 profil for detta. Stodet &r inte inkluderat 1 bastulavens forpackning.

Det idr rekommenderat att man behandlar laven med impregneringsmedel for att skydda triet mot
fukt.

Tillverkaren ansvarar inte for produkter vars skador har orsakats av att man inte anvint impregner-
ingsmedel eller monterat produkterna pa fel sitt

Speciella impregneringsmedel for bastur kan kdpas pa vilutrustade byggvaruhus.



UNDERHALL AV BASTULAVAR

Nyttiga rad for att dina bastulavar ska hilla lingre:

- Bastulavens yta ska delas upp sa att varje person har en sittyta pa ungefar 60 cm (beroende pa hur stor
rummet dr kan ytan vara mindre). Detta gor bastubesoket bekvéimare och bastulaven blir inte overbelastad.

- Man ska inte ha pa sig blota badkldder i bastun eftersom att vattnet som rinner ur badkldderna skadar
bastulavarna och ramverket. Bastulavarna héller ldngre ifall man anvénder sittunderldgg. Tack vare dessa dra
det bekviamare att sitta pd de varma bastulavarna.

- Bastulavarna ska minst en gang om aret tvittas med ett speciellt rengéringsmedel for bastur, t.e.x. Tikku-
rilas SUPI SAUNAPESU. Svérlosliga flickar som inte vill forsvinna med rengdringsmedel kan tas bort med
hjilp av sandpapper. Efter att man rengjort bastulavarna ska de igen behandlas med impregneringsmedel,
t.e.x. med Tikkurilas SUPI LAUDESUOJA.

- Efter bastubesoket &r det viktigt att torka bastun fran all fukt genom att 6ppna luftspalten i taket.

Vid rengoring av bastun ska man folja foljande principer:

- Man ska rengora bastulavarna med ett alkaliskt rengdringsmedel och en borste eller grov svamp. Man far
inte glomma att rengora bastulavarnas undersida, kanter och ramverk.

- Dérefter ska triaytorna spolas med vatten och torkas.

- Rengoringen ér d&nnu mer effektiv ifall slipmedel eller desinficerande rengdringsmedel anvinds. Dessa me-
del bleker trdytan. Om man anvinder desinficerande medel méste bade vattnet och traytan vara kall.

- Om bastuns relativa fuktniva éndras kan triet borja “leva“ och detta kan orsaka att trddetaljernas dimen-
sioner fordndras.

Men far inte glomma foljande principer:

- I lagenheter finns luftrenare som ska aktiveras under bastubesoket och vara pa dven efterat nér bastun tork-
ar.

- Luftspalten ska vara 0ppen bade under bastubesoket och efterdt nir bastun torkar.

- Man ska lata aggregatet vara igdng minst en halv timme efter bastubesoket.

- I fall bastuns fotstod ar avtagbara ska man lyfta upp de i uppritt lage efter bastubesoket for att torktiden
ska bli mindre.

- Man fér inte torka tvétt i bastun eftersom att fukten frin tvitten gor trdytorna morkare. Om man torkar tvatt
over det heta aggregatet finns det risk for brand.

Eftersom att triadetaljerna i bastun méste tila hog virme nir bastun virms upp, minskar tridetaljer-
nas fuktinnehall och triiet krymper. Tack vare detta kan bridorna spricka.

Trédetaljerna i bastun, t.e.x. viggpanelerna, blir ocksd morkare med tiden. Virmen fran aggregatet
orsakar detta. Det kan dven orsakas av stendamm frian bastustenar som eroderar i luften och fiargar
triytan i niarheten av aggregatet morkare.

Den hogsta tillitna temperaturen pa triaytorna i bastun dr +135 C. Den hogsta tillitna temperaturen i
bastun ir ca +125 C. Hoga temperaturer minskar triets livslingd!



